
„Fasset Mut und habt Vertrauen“
Inmitten turbulenter und bedrohlicher Zeiten waren es Engel-

wesen, die den Menschen die Botschaft von Hoffnung,

Freude, Befreiung und Frieden gebracht haben. Mit einem

besonderen Blick auf diese Wirkmächte

hat sich das ehrenamtlich zusammen-

gesetzte Team der Gottesdienstgestal-

tung auch in diesem Jahr zur

Adventszeit wieder auf den Weg 

gemacht, um in unserer Pfarrei mit viel Freude, Fantasie und

Engagement die Gottesdienste an den Adventssonntagen zu

besonderen Ereignissen werden zu lassen.

Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit Ihnen zu feiern!

Mut - Vertrauen - Freude - Hoffnung. In dunklen Zeiten sind

es stets die kleinen Lichter, die weithin hell leuchten.

„Fürchtet Euch nicht", - mit diesem Zuspruch im Herzen

gehen wir gemeinsam in diese Adventszeit.

29. November
09.00 Wallfahrtskreuz Ecke Heilstraße/Frintroper Straße I  

Pilgern auf dem St. Josef Trail I Ende am Weltjugend-

tagskreuz
18.00 St. Josef  |  Vorabendmesse

30. November 1. Advent  
09.45    St. Antonius Abbas  I  Familiengottesdienst 

09.45 St. Franziskus  I  Familienmesse

10.45 St. Franziskus  I  Kuchen- und Plätzchenverkauf 

der Pfadfinder*innen

11.15 St. Josef  I  Familienmesse

17.00 St. Franziskus  I  „Somewhere in my memory“ 

Adventskonzert der Chorgemeinschaft St. Paulus

20.30 St. Josef  I  Komplet

1. Dezember
07.00 Pfarrheim Herz Jesu  I  Meditation - Einüben in die 

Stille

19.00 PaulusHaus I  Sisterhood im Advent  I  "Es roch so 

nach Äpfeln und Nüssen." 

19.00 Pfarrhaus St. Josef  I  Kennenlernabend zum 

Einüben in die Stille

2. Dezember
07.00 PaulusHaus  I  Meditation - Einüben in die Stille

2025

Advents- und Weihnachtszeit

3. Dezember
06.00 St. Josef  I  Meditation - Einüben in die Stille

12.00 St. Josef I  Mittagsimpuls zur Marktzeit

4. Dezember
07.00 St. Franziskus  I  Meditation - Einüben in die Stille

5. Dezember
07.00 St. Antonius Abbas  I  Meditation - Einüben in die Stille

19.00 St. Josef  I  Friedensgebet

6. Dezember
14.00 St. Antonius Abbas I  Weihnachtsmarkt auf der 

Gemeindewiese (bis 19.00 Uhr)

18.00 St. Josef  |  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionempfang

7. Dezember 2. Advent
09.45 St. Antonius Abbas  I  Familienmesse 

09.45 St. Franziskus  I  Familiengottesdienst  

10.45 St. Franziskus  I  Kuchen- und Plätzchenverkauf der

Pfadfinder*innen

11.15 St. Josef  I  Familienmesse

11.15 St. Antonius Abbas  I  Antonienchen

12.15 St. Josef  I  Punsch & Co. der Messdiener*innen

20.30 St. Josef  I  Komplet

8. Dezember

07.00 Pfarrheim Herz Jesu  I  Meditation - Einüben in die 

Stille

9. Dezember
07.00 PaulusHaus  I  Meditation - Einüben in die Stille

10. Dezember
06.00 St. Josef  I  Meditation - Einüben in die Stille

12.00 St. Josef I  Mittagsimpuls zur Marktzeit

21.30 St. Josef  I  Spätschicht mit dem Jugend- und 

Erwachsenenchor, anschl. Begegnung am Lagerfeuer

11. Dezember
07.00 St. Franziskus  I  Meditation - Einüben in die Stille

19.00 Josefssaal I Schlenterstraße 10 I Gott und ich -

Energieschub im Dezember

Alle Angaben ohne Gewähr.



12. Dezember
07.00 St. Antonius Abbas  I  Meditation - Einüben in die Stille

15.00 St. Josef  I  Weihnachtsmarkt  I  Hof und Pfarrheim 

(bis 21.00 Uhr)

16.00 St. Franziskus  I  Weihnachtsbaumverkauf der 

Pfadfinder*innen (bis 18.00 Uhr)

19.00 St. Josef  I  Friedensgebet auf dem Weihnachtsmarkt 

13. Dezember
10.00 St. Franziskus  I  Weihnachtsbaumverkauf der 

Pfadfinder*innen (bis 18.00 Uhr)

13.00 St. Josef  I  Weihnachtsbaumverkauf der 

Messdiener*innen (bis 18.30 Uhr)

15.00 St. Franziskus  I  Weihnachtsmarkt der 

Pfadfinder*innen (bis 21.00 Uhr)
18.00 St. Josef  |  Vorabendmesse

14. Dezember 3. Advent
09.45 St. Antonius Abbas  I  Familiengottesdienst 

09.45 St. Franziskus  I  Familienmesse 

10.45 St. Franziskus  I  Kuchen- und Plätzchenverkauf der

Pfadfinder*innen

10.00 St. Franziskus  I  Weihnachtsbaumverkauf der 

Pfadfinder*innen (bis 18.00 Uhr)

11.00 St. Josef  I  Weihnachtsbaumverkauf der 

Messdiener*innen (bis 17.00 Uhr)

11.15 St. Josef  I  Familienmesse

12.15 St. Josef  I  Punsch & Co. der Messdiener*innen

18.30 St. Josef  I  WWC-Gedenkgottesdienst für verstorbene 

Kinder

20.30 St. Josef  I  Komplet

15. Dezember
07.00 Pfarrheim Herz Jesu  I  Meditation - Einüben in die 

Stille

16. Dezember
07.00 PaulusHaus  I  Meditation - Einüben in die Stille

17. Dezember
06.00 St. Josef  I  Meditation - Einüben in die Stille

12.00 St. Josef I  Mittagsimpuls zur Marktzeit

18. Dezember
07.00 St. Franziskus  I  Meditation - Einüben in die Stille

19. Dezember
07.00 St. Antonius Abbas  I  Meditation - Einüben in die Stille

19.00 St. Josef  I  Friedensgebet

20. Dezember
13.00 St. Josef  I  Weihnachtsbaumverkauf der 

Messdiener*innen (bis 18.30 Uhr)

18.00 St. Josef  |  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionempfang

21. Dezember 4. Advent
09.45 St. Antonius Abbas  I  Familienmesse 

09.45 St. Franziskus  I  Familiengottesdienst 

10.45 St. Franziskus  I  Kuchen- und Plätzchenverkauf der

Pfadfinder*innen

11.00 St. Josef  I  Weihnachtsbaumverkauf der 

Messdiener*innen (bis 17.00 Uhr)

11.15 St. Josef  I  Familienmesse

12.15 St. Josef  I  Punsch & Co. der Messdiener*innen

17.00 St. Josef  I  Weihnachtskonzert des BVV Essen-Frintrop

23. Dezember
11.00 PaulusHaus  I  KinderkinoMorgen der Leiterrunde 

St. Paulus & St. Franziskus (bis 15.00 Uhr - ab 6 Jahren)

19.00 Kapelle Laarmannstraße I  Sich füreinander Zeit 

nehmen - Anbetung 

24. Dezember
10.00 Frintroper Straße  I  Weihnachtsgrüße to go

(bis 12.00 Uhr)

Hl. Messen und Krippenfeiern

24. Dezember Heiligabend
15.00 St. Josef  I  Krippenfeier

16.00 St. Antonius Abbas  I  Krippenfeier

16.30 St. Franziskus  I  Weihnachtsmesse mit Krippenspiel

18.00 St. Josef  I  Christmette

18.00 St. Antonius Abbas  I  Christmette mit El-Shalom-

Chor

21.30 St. Josef  I  Christmette mit Solisten, Chor und 

Orchester

24.00 St. Franziskus  I  Christmette mit Chorgemeinschaft 

St. Paulus

25. Dezember 1. Weihnachtstag 0

09.45    St. Josef  I  Festhochamt mit Solisten, Chor und 

Orchester

11.15 St. Antonius Abbas  I  Familienmesse mit Mosaikchor

11.30 Papst Leo Haus  I  Heilige Messe

26. Dezember     2. Weihnachtstag 
09.45 St. Franziskus  I  Festhochamt mit Kirchenchor und 

Flötenensemble

11.15 St. Josef  I  Heilige Messe

19.00 St. Josef  I  Taizé-Gebet mit Ensemble TIANNO

31. Dezember Silvester
17.00 St. Antonius Abbas  I Jahresschlussmesse mit 

Kirchenchor

18.30  St. Josef  I  Jahresschlussmesse mit Kirchenchor

1. Januar Neujahr
11.15 St. Franziskus  I  Heilige Messe für die Pfarrei

Alle weiteren Termine sowie Details zu den einzelnen Veran-

staltungen entnehmen Sie bitte den wöchentlichen Pfarrnach-

richten und den ausgehängten Plakaten.

Wir wünschen Ihnen und euch eine schöne und 

gesegnete Advents- und Weihnachtszeit!
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